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= Thich Chuic Xuan

uyén bac, ky cuong va dao hanh nhat la Ngai Ma-ha

Ca-diép va khuyén bao cac Ty kheo nén nghe theo
nhing I6i hudng dan cta Ca-diép. Ngudi xuat gia lam mot
vi Ty kheo, c6 hai mon vat di dén hét cudc doi dé la Ca sa va
Binh bat va ciing la hai mén vat T6 t8 tuong truyén.

Nhat bat thién gia phan

Co6 than van ly du

Ky vi sanh tu su

Gido héa do xuan thu.

1. Y: Trung Quéc dich Ia Ca sa, tuic hoai sac, bat chinh
sac, dung dé chu Tang mac. Nhiing vi chinh thic dugc c6
Y ké tur khi da tho gidi luat. Sau khi dac gidi, gidi su quyén
thira Phat T6 dé truyén Y cho gidi t. Y cling c6 nhiéu bac
khac nhau.

Nguyén nhan Biic Phat ché phap y c6 diéu tuéng:

Theo Luat Tang (Vinaya), Tang doan clia Phat lic dau
an mdac khéng khac biét gi véi nhitng ngudi tu hanh thudc
cac truyén théng ton giao khac. Vi thé vua Tan-ba-sa-la
(Bimbisara) dé nghi véi Phat xin cho céc dé tir dugc an mac
khac han dé moi ngudi dé nhan ra. Pung vao thsi diém
ay, Duc Thé Tén cung 1.250 vi dai Ty kheo du hanh dén
phuong Nam. Tt trén ndi nhin xuéng, thdy cac thlra ruéng
nudc c6 bd dap xung quanh trong rat dep mat, Buc Phat
nghi: "Cac Ty kheo clia ta nén may y nhu nhiing dam ruéng

nay".

Truéc khi tich diét, Phat trao y bat cho nguoi dé tu



Poan, Phat héi Ton gia A Nan:

- Ong 6 thay cac thira ruéng nay
khong?

- Bach Thé Tén, con da thay.

- Cac Ty kheo nén mac y nhu vay,
6ng c6 thé thuc hién dugc khéng?

- Bach Thé& Tén, con c6 thé lam
duagc.

Anh minh hoa

Thé r6i, A Nan tu may y, déng
thoi bao cac Ty kheo khac cling may
y theo hinh thiic c6 nhiéu diéu buc.
Méi diéu bic gom mét doan dai, mét
doan ngan, hoac hai doan dai, mot
doan ngan, hodc ba doan dai, mot
doan ngan. La diéu bén trai thi gap
x€p vé phia bén trai, 1a diéu bén phai
thi gap xép vé phia bén phai, 13 diéu
chinh gitra thi pht déu qua hai bén.
Thay may xong, dem mac, tréng rat
thich hop. Buic Phat thay thé, bao vai
cac Ty kheo:“Ong A Nan c6 dai tri tug,
chi nghe Ta néi s qua ma may y dung
nhu phap. Day goi la y cat roc, khéng
giong bat ct loai y nao clia cac ngoai
dao. Nhiing ké oan gia, dao tac sé
khong 3y loai y nay lam gi. T nay, Ta

cho phép céac Ty kheo cat roc vai may

thanh ba y theo hinh thic nhu thé”
Ngudi tho mudi gidi tuc la Sa di
va Sa di ni thap gidi: la bat dau chinh
thiic dugc & trong hang ngl xuat gia.
Nhing vi tho muci gidgi thi chi duoc
mac (mang) chi€c Mang Y con goi la
Man y (patta) hay Man diéu, la nhiing
chiéc y khéng c6 mang (miéng) nho,

tdc 1a Y khong co Diéu. Khi mac Mang
y 6 bai ké va chu nhu sau:

Bai tai gidi thodt phuc

V6 tudng phudc dién y,

Phi phung chu giGi hanh,

Qudng dé chu quan sanh.

Nghia la:

Lén thay do gidi thodt,

La ruéng phuéc khéng tudng,

Mdic kinh dung giéi hanh,

Rdng do hét chung sanh.

Nam M6 Ca Sa Trang B6 tat Ma Ha
Tat (3 lan)

Vi tho Cu tuc gidi cling goi la
Ty kheo gigi hay bai gidi, dugc mac
nhiing chi€cY c6 nhirng miéng vuong,
thuong goi la Diéu y. Y nay cé ba loai

khac nhau nhu sau:

- Ao méc & ngoai goi laTang gia l&,

- Ao mic & gilia goi la Uat da la
tang,

- Ao mic trong, 4o |16t goi la An da
hoi.

Chiéc ao Tang gia lé clng c6 cac
bac khac nhau nhu:

Ngu diéu y, That diéu y va Dai y

a. Chiéc y c6 nam miéng thi goi la
Ngu diéu. Khi mac chiéc y nay thi doc
bai ké chu va phat nguyén nhu sau:

Thién tai gidi thodt phuc,

V6 thugng phudc dién y,

Nga kim danh ddi tho,

Thé'thé bdt xa ly.

An, tét da da téa ha (3 Idn).

Nghia la:

Lanh thay do gidi thodt,

Ao ruéng phuéc vé thuong,

Nay con ddu déi nhdn,

Dai doi khéng lia bé.

An, tét da da téa ha (3 Idn)

b. Chiéc y c6 bay miéng thi goi la
That diéu. Khi mac chiéc y nay ciing
doc ké chu va phat nguyén:

Thién tai gidi thodt phuc,

V6 thugng phudc dién y,

Nga kim danh ddi tho,

Thé thé thudng ddc phi.

An, @6 ba dé ba téa ha (3 ldn)

Nghia la:

Lanh thay do gidi thodt,

Ao ruéng phuéc vé thuong,

Nay con ddu déi nhdn,
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Dai doi thudng duoc mdc.

An, @6 ba dé ba téa ha (3 ldn)

- Chiéc Y tir 9 miéng tr& lén 25
miéng thi goi la Dai y. Pai y cling c6
ba bac:

- ChiécY c6 9 miéng, 11 miéng, 13
miéng thi goi la Ha Dai Y.

- Chiéc Y ¢6 15 miéng, 17 miéng,
19 miéng thi goi la Trung Dai Y.

n.r-

- Chiéc Y ¢6 21 miéng, 23 miéng,
25 miéng thi goi la Thugng Pai Y.

Khi mac (trong thién mén thi goi
la dap) ba bac Paiy trén day cling doc
ké, chu va phat nguyén nhu nhau, nhu
dudi day:

Thién tai gidi thodt phuc,

V6 thugng phudc dién y,

Phung tri Nhu Lai mang,

Qudng dé chu chung sanh.

An, ma ha ba ba tra tét dé téa ha.
(3lan)

Nghia la:

Lanh thay do gidi thodt,

Ao ruéng phuéc vé thuong,

Védng gitt Nhu' Lai mang,

Réng dé hét quan sanh.

An, ma ha ba ba tra tét dé téa ha.
(3lan)

Nhing chiéc y nay da cé tu doi
Duic Phat. Chiéc y dau tién dugc cling
dudng cho chu Tang la chiécy clia ba
Di mau ctia Buc Phat (tuc la ba Ty kheo
ni dau tién tén Kiéu BDam Di).

Y ctia chuTang dugc goi rat nhiéu
tén: Hoai nap phuc, Hoai sic phuc,
Phap phuc, Phép y, Ung phéap diéu
phugc, Lién hoa phuc, Giai thoat phuc,
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Giai thoat trang tudng phuc, Xuat thé
phuc, Ly tran phuc, V6 cau phuc,...

Thé nhung can cu theo @6 hinh
6 vat dung ctia Ty kheo do Phat ché
dinh thi phap y ctia Ty kheo gém c6 10
tén goi sau:

1. Ca-sa (Kasaya): Loai y phuc
hoai sac, khéng thudéc mau sac chinh.
Khéng may y vai sac chinh la dé khac

vGi y phuc cta thé tuc, khién cho long
tham khoéng sinh khai.

2. Pao phuc: Y phuc clia ngudi tu
hanh.

3. Xuat thé phuc: Y phuc xuat ly
thé tuc.

4.Phapy:Y phuc dung chanh phap.

5. Ly tran phuc: Y phuc xa lia luc
tran.

6. Tiéu sau phuc: Mac loai y phuc
nay c6 cong duic lam tiéu tan phién nao.

7. Lién hoa phuc: Lia nhiém trudc,
dugc thanh tinh nhu hoa sen.

8. Gian sac phuc: Dung mau sac
trung gian khéng chinh dé tranh 5 sic
chinh.

9. Tu bi phuc: Y phuc cla ngudai
hanh dao tu bi.

10. Phudc dién y: Y phuc mang
y nghia nhu dam ruéng chua phudc
duc.

No6i chung la Ca sa trang Nhu Lai,
nghia la ao clia chu Phat, chinh la long
nhu hoa nhan nhuc nhu trong kinh
Phap hoa da day.

Trén day trinh bay vé 3 phap y
chinh ctia Ty kheo, Ty kheo-ni. Ngoai ra
“Ty kheo con c6 hai thi'y phu niia”la:

Né-hoan-tang, t dich am ctia chi
Phan Nivasana, c6 nghia la quan.

Tang-ky-chi, tU dich am cla chir
Phan Samkaksika, cé nghia la ao 16t.

Ty kheo ni cling c6 2 loai y phu:

Quyét-tu-la, tir dich am cta chi
Phan Kusala, tuc cai vay cia phu n.

Tang-ky-chi, y nghia nhu trén,
nhung & day nham chi cho cai yém
hay cdi nijt vu cda phu n(.

o la cac thu y phuc ctia nhiing
nguai da tho dai gidi.

Céng dung cta chiéc do ca-sa
nhu thé nao?

Kinh Bi Hoa k& chuyén Phat
thé nguyén khi dac Dao sé mac chiéc
40 ca-sa c6 du nam dugc, kinh nay goi
la 4o Ca-sa ngii diic va ké cac duc ay
ra nhu sau:

1. Nguoi thé tuc néu biét
kinh trong ca-sa sé ti€p nhan duoc
Tam Thta (tdic Thanh van thia, Duyén
giac thira va BO tat thira)

2. Thién long nhan quy néu biét
kinh ca-sa cing dac Tam thua.

3. Quy than va chuing sinh chi can
bén tac cla chiéc do ca-sa cling dudc
no da.

4. Chung sinh hang tam niém ca-
sa sé ndy sinh ldbng TU bi.

5. Gilra nai tran mac, néu c6 dugc
mét manh nhé do ca-sa va biét cung
kinh manh &o dy cling thang tran.

Kinh Tam dia quan lai néu 1én dén
mudi diéu lgi ctia chiéc 4o ca-sa va goi
la Ca-sa thap lgi: 1. Che than khoi then
nguong, 2. Tranh ru6i mudi, ndng rét,
3. Biéu thi cac tudng tét cha ngudi
xuat gia, 4. Kho chira chau bau (tdc
Diéu Phap ctia Phat), 5. Phat sinh nghi
luc gin gilt giéi hanh, 6. Mau nhat ban
khéng lam phat sinh long ham muén,
7. Mang dén su thanh tinh, 8. Tiéu trir
toi 16i, 9. Manh dat tot lam ndy sinh
Bo-dé tam, 10. Giéng nhu do giap,
mi tén phién ndo khéng dam thing
duagc.

Chiéc y ca sa clng la biéu tugng
cla pham hanh, diic do, la anh dao
vang, biéu trung cho su giac ngd toan
nang nén dugc tu ching Phat ti ton
xung va kinh nguéng. =



